
トレンディ と しゅんP が 「続けるコツ」 を動画で紹介

COLLABORATION by

※スペシャル動画のURLは、健康相談員が初回の面談時に伺ったメールアドレスへ送信されます。

初回面談では、スペシャル動画のQRをひと足先にご案内。１か月待たずに今すぐチェックも可能です。

初回面談の翌月のお楽しみ♪

スペシャル動画をメールでお届け！

2025年１１月 配信 START！
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